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Uzaktan Ogretim Canh Dersleri ve Ders Kayitlari I¢in
Takip Edilmesi Gereken Teknik ve Estetik Esaslar

Bu esaslar uzaktan ya da yaygin egitim yontemiyle ders veren 6gretim elemanlarinin
canli derslerinin ve ders kayitlarinin teknik ve estetik acilardan iyilestirilmesini

kapsamaktadir.

1. Kamera Kullanirken Dikkat Edilmesi Gerekenler: Dersler genellikle diziistii veya
masaiistii bilgisayarlara entegre web kameralar ile yapilmaktadir. Bu tiir entegre kameralar
genellikle genis ac1 olarak nitelenen ve optik ya da sensor kaliteleri sinirlt aygitlardir. Genis
acili objektifler dar bir alanda miimkiin oldugunca genis bir goriintii agis1 yakalayarak
nesneleri ekrana sigdirmak ic¢in tasarlanmistir. Bu ylizden normalde insan goziiniin
kapsadigindan daha ¢ok sayida nesneyi ekrana sigdirmaya calisinca dogal olarak goriintiide
dis biikey aynalara benzer bigimde gorsel ¢arpikliklara; ekranin kenarlarinda distorsiyon adi
verilen dogrusal hatlarin egrilmelerine, insan yiiziinde abartili mimiklerin olusmasina (asir1
biiyiik burunlar, yiizin 6n hatlarinin kabarmas1 gibi) yol acar. Siiphesiz bu sorunun en iyi

¢ozimi normal agili objektifleri olan kameralar kullanmaktir. Bu nedenle;

- Yiiksek ¢oziiniirlikli (2K veya 4K) ve normal agili harici bir web kamerasinin veya
video kamerasinin, bilgisayarlara entegre kameralara karsi tercih edilmesinde yarar

bulunmaktadir.

Diger taraftan bilgisayara entegre mevcut genis acili kameralarin kullaniminin zorunlu

oldugu durumlarda;

- Tatminkar bir mesafeye kadar (ekranda yeterince biiylik goriinecek ama genis ac1

efektinden korunabilecek kadar) kameradan uzakta durmak yararli olacaktir.

- Diziistii bilgisayarin klavyesini kullanma zorunlulugu geriye cekilmeyi engelliyorsa

harici bir USB ya da kablosuz klavye ve fare kullanilabilir.

2. Isik icin Dikkat Edilmesi Gerekenler: Entegre web kameralarinin sensérlerinin
diisiik ¢oztimleme giicii goriintii kalitesini diisiirmektedir. Yetersiz ve yanlis 151k kullanimi bu

duruma olumsuz katkiy1 artirmaktadir. Bu yiizden;



- Oncelikle gretim eleman yiiziine ve bedenine cepheden hafifge yukaridan acili bir 1s1k
vermelidir. Bu 1s18a anahtar 151k denir. Bu 1518 sert dogrusal bir 151k kaynagi ile degil
daginik ve yumusak bicimde aydinlatma yapmasi gerekir. G6z yuvasina, burun ve ¢ene altina

diisen sert golgelerden kaginilmalidir.

- Ayrica ikinci bir 151k kaynaginin sol ya da sag dnden g6z hizasindan ama anahtar 1518a
gore daha zayif bir dolgu 15181 olarak kullanilmasi, golgeleri 6ldiirmeden sert golgeleri
yumusatir ve derinlik izlenimini giiglendirir. Bu 1s18a dolgu 15181 denir. Bu amagla iizerine
dolayl1 olarak 151k diigiiriilen acik renkli veya parlak yansitici yiizeyler (aliiminyum folyo gibi)
ya da reflektorler de kullanilabilir.

- Diger yandan viicudu arka plandan ayiracak bigcimde ve anahtar 1siga zit bir
konumundan tgiincii bir 151k kaynagi daha kullanilirsa temel aydinlatma tamamlanmis olur.
Siiphesiz bu stiidyo tarzi aydinlatma biiro ya da ev ortamlarinda gogunlukla tam olarak
saglanamaz. Bu durumlarda viicut gukurlarini da etkileyecek daginik bir aydinlatma ortamu,
duvarlardan veya parlak yiizeylerden yansitilan dolayli aydinlatma yapilarak {iretilebilir.
Ayrica genis ylizeyli ve birkag¢ farkli yere konumlandirilmis LED lambalar, beyaz bir perde

ile yumusatilmis ve yandan gelen pencere 15181 gibi uygulamalar da yararli sonuglar verir.

- Aydimlatmada floresan lamba veya renk 1s1s1 6000°K degeri iistii beyaz-maviye kayan
151k kaynaklar1 yerine rengi asir1 derecede turuncuya kagmayan giin 15181 rengindeki LED
lambalar kullanilmalidir. Floresan lambalar web kameralarin renk dengesini etkileyerek
gorilintiinlin yesil veya mavi agirlikli bir tonda olusmasina, titresimli gériintiiye ve insan ten
renginin soluklagmasina yol acarlar. Yesil ve mavi renkler insan teninde bulunmadigi i¢in

gortintiilenen kisinin ten rengi yapay ve soluk, 6lii tonda goriiniir.

3. Fon i¢in Dikkat Edilmesi Gerekenler: Fon bilgisi figiir-zemin iliskisine dair

bilgimize dayanir. Fonu ya da zemini 6nemli kilan iki temel islev bulunur:

1) Fonun birinci gorevi, lizerine konumlandirilan tasarim birimlerini belirgin birer gorsel
unsur olarak ortaya ¢ikarmak, bunlarin estetik degerini vurgulamaktir. Bu ylizden, fonlari, sirf
mutlaka doldurulmasi gereken veya igine bir seyler yerlestirilebilecek potansiyel ¢alisma
bosluklar1 olarak goérmek yerine, hangi Olgekte, oOzellikte ve iliskiler zinciri iginde
kullanilacaginin, ne kadarinin bos birakilacaginin diisiiniilmesi gerekir. Zitliga dayal bir figiir
ve zemin ayiriminin olabildigince net olmasi, izleyicinin dikkatini figlire vermesine ve bunlari

algilamasina yardimct olur. Figlir ve zemin arasindaki zithigi ortadan kaldiran ve figiirle



karisma olasiligi bulunan fon diizenlemeleri (6zellikle zemin olarak kullanilan imgeler ve
fotograflar), neredeyse her zaman okunabilirligi disiiriir, figiir algilamasin1 zorlastirir.
Degisken dokuya sahip bir fon {lizerinde sunulan metni okumak, objeleri ayirt etmek zordur.
Yaz1 figliriine karsi zithg diistiren bir zemin renginin kullanimi okunabilirligi azaltir.
Ozellikle gérme kisitliliklar bulunan kullanicilar, tasarim unsurlarii fondan ayirt edebilmek
icin miimkiin oldugunca cok figiir ve zemin zithigina gereksinim duyarlar. Bu agidan mavi ve
yesil gibi soguk renklerin ya da beyaz ve gri gibi n6tr tonlarin en uygun fon renkleri olduguna
dair gorgiil kanitlar bulunmaktadir. Bir yontem olarak soluk, pastel ve renk doygunlugu diisiik
renklerin {lizerine canli, parlak figiirlerin yerlestirilmesi zithik {iretmede yararl bir segenek
olabilir. Fotograf veya imgelerin zemin olarak kullanilmasi durumunda, bunlarin {izerine figiir
yerlestirilecek bolgelerinin fazla motif icermeyen az renkli veya pastel alanlardan secilmesi;
anlatimin diger yonleri agisindan bir sorun ¢ikarmiyorlarsa, bu bolgelerin flulastirilmasi ya da
soluklastirilmasi izlenebilirligi artirabilir. Ayrica figiir 6zelligi tasiyan tasarim birimlerinin
gorsel keskinligi ve yliksek c¢oOziintrlik degerleri de algilari olumlu olarak destekler.
Figiirlerde asirtya kagmayan belli belirsiz golgeler, ¢cok renk gecisli bir zemin {izerindeki
figlirlerin belli belirsiz uygun dis hat renkleriyle sarilmasi, figlir ve zemin iligkisini olumlu

etkiler.

ii) Ikinci islev olarak, yeterli diizeyde bos birakilan ve uygun secilmis 6zellikleri igeren
bir fon goriintiiniin genel ambiyansini yansitir. Ornegin psikolojik agidan ferahlik, genislik ve
rahatlik hissi vermek i¢in soguk ya da pastel renklerle tliretilmis ve pozitif alanlara gére daha
genis fonlar kullanilabilir. Bu tiir tasarimlar izleme hazzini destekler. Fazla kalabalik ise,
kaliteyi azaltir ve tasarimi sikici yapar. Figiir alanlarini asir1 bir bigcimde 6ne ¢ikaran tasarim,
fonun gorevini yapmasini engeller. Etkisini kaybetmesine ve pasiflesmesine yol acar.
Temanin ve temel kavramsal yaklasimin gereklerine gore fonu baskilamayan dengeli bir

tasarim yontemi esastir.

- Kamera teknigi 1sik siddetini ekrandaki genel goriintiiniin istatistiki durumunu
hesaplayarak tam beyaz ile tam siyah arasinda %15-20 oraninda beyaza yakin gri tonda
tutacak bicimde ayarlamaktadir. Arka planimizi ¢ok acik renklerden (beyaz, canli sari,
turuncu gibi) sectigimizde ya da arkadan gelen kuvvetli bir 15181n 6niline oturmus isek -ayrica
ozellikle koyu renkli elbiseler giyinmis isek- 1s1k siddeti ayar1 (diyafram ayari kisilarak)
otomatik olarak bizi daha karanlik gosterecektir. Arka planin parlakligi ortama hakim
olacaktir. Olagan aydinlatmada koyu renk fonlar insan bedenini one cikarir. insan bedeni

canli, aydinlatilmis ve one ¢ikarilmis bigimde diizenlenmelidir. Parlak arka plandan kaginmak



miimkiin degil ise ya da tasarim geregi parlak olmasi arzu ediliyor ise 6nden bu durumu

dengeleyecek ek bir aydinlatma yapilmalidir.
- Bu ¢ergevede arka plani fazla mesgul eden nesneler goriintiiden ¢ikarilmalidir.

- Egitime uygun bir fon 6niinde (6rnegin ahsap bir kitapligin 6niinde) ders sunumu iyi

bir figiir-zemin izlenimi olusturabilir.

- Fon Ogretim elemanini ve sunumlarint One ¢ikaracak bicimde bilingli olarak
tasarlanmalidir. Sade, pastel renklerde, anlatilan konuya uygun kimi objeleri icerecek bicimde

diizenlenmelidir.
- Sunularin grafik fonlar1 da video fonlarina benzer prensipler gergevesinde segilebilir.

4. Ses Icin Dikkat Edilmesi Gerekenler: Bilgisayara entegre mikrofonlarin yaygin
kullanimi, kisisel sohbeti hedef alir ve insan kulaginin algilayabildigi genis frekans araligini
karsilayamaz. Bu durumlarda ses ya ¢ok tiz ya da orta dalga boyundaki sesleri tasiyacak
bigimde mat bir izlenim verir. Bu tiir mikrofonlar bas ve tiz tonlar1 doygun bi¢imde yansitmak

bakimindan sinirlidirlar.

- Bu yiizden entegre mikrofon kullanim1 zorunlu olmadik¢a harici kaliteli mikrofonlarin
kullanim1 esas olmalidir. Yeni nesil harici web kameralarinin tasidigi mikrofonlar ise
profesyonel stiidyo gerekliliklerini karsilamamakla birlikte derslerin etkili bir bigimde

yapilmasina yetecek nitelikte tatminkar ses kalitesine sahiptir.

- Harici mikrofon kullaniminda mikrofonun duyarli yiizeyine (diyafram-diiz titresime
duyarl ¢ok esnek bir yiizey) dik bir agiyla konusmak p, ¢, s gibi sert seslerin patlamasina yol
acar. Mikrofon diyaframina 45 derece ag1 verecek bicimde seslenme yararli olabilir. Ayrica

stingerli mikrofon kafalar1 bu sert seslerin neden olduklar1 olumsuzlugu azaltir.

5. Goriintii Cercevesini Olustururken Dikkat Edilmesi Gerekenler: Web kameralar
ya bilgisayar ekranina entegre olduklarindan ya da monitor iizerine yerlestirildiklerinden
dolay1 video ¢ergevesi yapma noktasinda sinirlamalar getirmektedir. Cerceve ayarlamasi

yapmak i¢in dikey ve yatay hareketli aksamlar1 bulunan kameralar tercih edilmelidir.

Dogru bir ¢ergeve tasarimi izleyicinin sanki ortamda hi¢bir zorlama teknik diizenleme
yokmus bi¢imde anlatimi dogal akisi i¢inde algiladigi; teknik hatalardan dolay: izleyicinin

dinleme dikkatinin dagilmadigr bir tasarimdir. Kullanici 6zensizliginden dolayr 6gretim



elemanlar1 goriintiilerini ekrana yansitmada basarisiz olmakta; hatta bazen burun altindan
agzin da gostermeyecek bicimde kesmek ya da gozleri gostermeyecek bigimde {ist kenardan
kesmek, kameraya asirt derecede yaklasarak konusan bir agizin ekrana hakim olmasi gibi

hatal1 gergevelerle izleyicinin dikkatini dagitacak durumlara diismektedir. Bu nedenlerle;

- Eger cerceve igine yerlestirilmesi gereken fazladan baska bir nesne yok ise anlatict
ekran alaninda hakim unsur olarak goriinecek bicimde, biitiin iist govde ve bas unsurlari

kesilmeden tam olarak ve yeterli biiyiiklikte konumlandirilmalidir.

- Ekranin st kisminda hafif bir bas boslugu (basin bittigi yerden iist kenara kadar bir

miktar fon mesafesi) bulunmalidir. Aksi takdirde anlatic1 ekranda basik goriinecektir.

- Ekranin alt kisminda viicut goriintiisii eklem yerlerinin (6rnegin koltuk altinin) biraz

altindan olacak bigimde kesilmelidir.

- Eger ders temasina uygun bir resimli fon ya da gergek bir fon nesnesi kullanilacaksa,
anlatic1 ekran gergevesinin tam ortasi yerine hafifce sagina veya soluna, fon nesnesi de 6biir
tarafa yerlestirilebilir. Boylece daha estetik, ilgi c¢ekici ve dinamik bir ¢erceve olusturulur.

Merkeze yerlestirilmis kafa goriintiisii bir siire sonra sikici olarak algilanmaya baglayacaktir.

- Anlatic1 dogrudan izleyicinin gozlerine (kameraya) bakmadan bir anlatim yapiyorsa
ekran c¢ercevesinde konustugu yone dogru konusmadigi yonden daha fazla bosluk
birakilmalidir. Bu teknige hareket boslugu denir ve hareket boslugu anlatimin dogal olarak

algilanmasini saglar.

- Ders anlatiminda fotograf¢ilarin kullandig1 yatay cerceveli portre formati anlaticinin

goriintiisii agisindan fikir verici olabilir.



